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В российской общественной науке де­
мографическая проблематика находится 
в ряду исследовательских приоритетов. 
Демографические исследования призва­
ны отвечать на серьёзные вопросы, кото­
рые ставит перед российским обществом 
и государством текущая ситуация в об­
ласти воспроизводства населения. Низкие 
показатели рождаемости в относительно 
недалёком будущем, в течение ближай­
ших 20 лет, приведут к росту напряжён­
ности на рынке труда, к нарастающему 
расхождению между спросом на рабочую 
силу и её предложением. Сокращающая­
ся доля молодого населения неминуемо 
создаст дополнительные напряжения для 
всей системы социальной защиты, ведь 
именно работающее население пополня­
ет те фонды, из которых выплачиваются 
пенсии, за счёт которых поддерживаются, 
развиваются медицина и образование. Ак­
тивное работающее население занимает 
ключевое место в планах пространствен­
ного развития, его сокращение приведёт 
к существенному секвестру этих планов. 

Однако было бы неверно рассматри­
вать текущие тенденции только как объ­
ективную, не поддающуюся влиянию ре­
альность. Государственная политика, на­
правленная на повышение рождаемости, 
поддержку семьи и сокращение смерт­
ности в трудоспособных возрастах мо­
жет изменить ситуацию к лучшему. Эта 
политика может быть эффективной толь­
ко в том случае, если в её основу будут 
заложены надёжная информационная 

база и результаты глубоких исследований, 
включающих не только детальное описа­
ние текущей ситуации, но и выверенные 
рекомендации по мерам, способным при­
вести к её улучшению. 

Современные демографические иссле­
дования тяготеют к мультидисциплинар­
ности, и тому есть серьёзные причины. 
Сложно, если вообще возможно, понять, 
что происходит в сфере семейных отно­
шений без обращения к человеческим 
мотивам, без понимания жизненных 
приоритетов, которые ставят перед со­
бой люди. Важны и должны быть учте­
ны не только позитивные побуждения, 
но и страхи, испытываемые человеком 
перед лицом вызовов, которые ставит 
перед ним современное общество. Изу­
чение мотивационной сферы относится 
к предметной области двух наук: социоло­
гии и психологии. Но одни только мотивы 
не могут обеспечить полноценное объяс­
нение демографического поведения, если 
они не подкрепляются объективными 
данными, характеризующими состояние 
обеспеченности домохозяйств, уровень их 
доходов и расходов, занятость и профес­
сиональные компетенции населения. Эта 
тематика находится в поле зрения эконо­
мической науки, в той её части, которая 
занимается изучением связи между пове­
дением и показателями благополучия. 

Формируя основу для эффективной 
демографической политики, необходимо 
также опираться на правоведение, знания 
о том, какие аспекты существующего за­
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конодательства могут иметь и уже имеют 
влияние на демографические тенденции. 
И, разумеется, в демографических иссле­
дованиях невозможно обойтись без ме­
дицины в её констатирующем аспекте, 
характеризующем состояние здоровья 
населения, и технологическом измерении, 
помогающем понять, как современная 
медицинская наука способствует повы­
шению рождаемости и обеспечению ак­
тивного долголетия. Таким образом, если 
суммировать, демографическая тематика 
создаёт обширную область взаимодей­
ствия между разными социальными дис­
циплинами, что нашло частичное отраже­
ние в данном номере журнала.

Настоящий выпуск «Вестника» состо­
ит из трёх основных разделов. В первом 
из них подробно, в разрезе отдельных со­
циальных групп характеризуются демо­
графические тенденции. В статье В.К. Ле­
вашова и О.П. Новожениной в центре 
внимания находится институциональный 
аспект демографической ситуации. При­
менительно к выбранной теме институ­
циональный анализ может иметь два взаи­
мосвязанных аспекта. Во-первых, важно 
определить сохранность и изменчивость 
в самом основополагающем институте 
семьи, в том, как этот институт обеспечи­
вает воспроизводство населения и взаи­
моотношения между поколениями. В по­
добном подходе присутствует тематика 
детства и старших возрастов. Во-вторых, 
необходимо понять, как упомянутые ин­
ституты взаимодействуют с другими ин­
ститутами, включая метаинститут госу­
дарства и его подсистемы, такие как об­
разование и здравоохранение. 

В статье В.Н. Архангельского и Т.К. Рос­
товской предметом анализа стала рожда­
емость в возрасте до 25 лет. Возникает 
закономерный вопрос о том, насколько 
обоснована граница в 25 лет и что даёт 
анализ в этой возрастной рамке. По дан­
ным исследований возраст рождения пер­
вого ребёнка год от года сдвигается в сто­
рону старших возрастов; и этот сдвиг, как 
показывает практика, серьёзно осложняет 

процесс общественного воспроизводства. 
Чем старше родители, тем меньше веро­
ятность рождения второго и тем более 
третьего ребёнка, ниже кумулятивный 
коэффициент рождаемости. Налицо проб­
лема, которую можно охарактеризовать 
как когортный «отказ от родительства», 
обусловленный совокупностью жизнен­
ных обстоятельств, в которых находят­
ся молодые люди, а также ценностными 
доминантами современного общества. 
Проблема, которую ставят авторы, имеет 
практическую сторону: что может сде­
лать общество для того, чтобы возрастной 
диапазон, в котором рождается первый 
ребёнок, оставался широким и включал 
молодёжные возраста до 25 лет.

Три другие статьи раздела посвящены 
факторам, влияющим на демографиче­
скую ситуацию: молодёжным ориентаци­
ям, одиночеству и сопутствующим ему 
обстоятельствам, последствиям избыточ­
ной смертности мужчин для семей и об­
щества в целом. Их можно расположить 
во временно́й последовательности: мо­
лодёжные ориентации, акцентирующие 
карьеру, ставящие потребление выше дру­
гих жизненных целей, при неблагополуч­
ном развитии ситуации имеют следстви­
ем одиночество, которое, как доказывают 
исследования, ведёт к менее благополуч­
ной и более короткой жизни. Комплекс­
ный характер демографических проблем 
указывает на необходимость такого же 
продуманного, комплексного подхода к их 
разрешению.

Во втором разделе предметом изуче­
ния стало репродуктивное здоровье на­
селения и ограничения, связанные с ин­
валидностью. Анализ статистической ин­
формации свидетельствует о том, что 
в российском обществе фертильность 
мужчин и женщин в репродуктивном 
возрасте год от года ухудшается. Необхо­
димо понять, какие факторы определяют 
эту негативную тенденцию и что должно 
быть сделано для снижения их влияния. 
Многое можно сделать в рамках специ­
альных программ, выявляющих заболева­
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ния репродуктивной сферы, в особенно­
сти в молодёжной группе. Целесообразно 
расширить сеть клиник, в которых буду­
щие родители могут получать квалифи­
цированную помощь. Однако необходи­
мо учитывать, что, как ни важны эти на­
правления социально-демографической 
политики, они по большей части имеют 
дело с последствиями явлений, выходя­
щих за рамки тех задач, которые она ста­
вит перед собой. Предварительные, хотя 
и вполне надёжные итоги медицинских 
исследований говорят о том, что ухудше­
ние ситуации связано с экологией, с фак­
торами окружающей среды: широким 
использованием в сельскохозяйственном 
производстве агрессивных химических 
соединений, гормональных добавок, за­
грязнением окружающей среды отходами 
промышленного производства. Сказывает­
ся и широкое распространение в обихо­
де приборов и гаджетов, генерирующих 
электромагнитное излучение, а также вли­
яние социальной среды: стресс, нервное 
напряжение, а также в немалой степени — 
неустойчивая позиция в сфере занятости, 
в которой находится значительная часть 
населения. Речь идёт о фундаментальных 
факторах, угрожающих репродуктивному 
здоровью, и ответ на эти вызовы должен 
быть тоже всеобъемлющим, подразуме­
вающим приоритет сбережения населе­
ния и повышение качества жизни. 

В третьем разделе публикуются статьи, 
посвящённые основам социальной поли­

тики. Она рассматривается как комплекс 
мероприятий и проектов, направленных 
на улучшение демографической ситуа­
ции, достижение демографического бла­
гополучия. Ведущая роль в определении 
ключевых разделов социальной полити­
ки принадлежит государству, но одних 
только усилий со стороны государства 
для решения серьёзных демографиче­
ских проблем недостаточно. Именно 
поэтому в разделе даётся материал о де­
мографических инициативах, исходящих 
от бизнеса, предлагаемых крупными, от­
ветственными игроками рынка. Бизнес 
может и должен вносить свой вклад 
в улучшение демографической ситуа­
ции, но при этом важно, чтобы любые 
усилия в этом направлении государства 
и бизнеса имели полноценную поддержку 
со стороны общества. Общество не долж­
ны быть пассивным реципиентом тех мер, 
которые включены в демографическую 
политику; оно, представленное обще­
ственными организациями и движени­
ями, лидерами общественного мнения, 
может и должно содействовать её успеш­
ной реализации. 

Мы надеемся, что публикуемые в дан­
ном номере статьи помогут углубить 
понимание демографических проблем, 
привлекут к ним внимание специалистов 
смежных дисциплин, внесут вклад в ши­
рокую дискуссию о том, как российское 
государство и общество должны отвечать 
на демографические вызовы XXI в. 


